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общественное объединение «Сибирский следопыт», военно-

патриотический клуб «Русь». Подписано соглашение о совместной 

деятельности между Архиепископом Красноярским и Ачинским 

Пантелеимоном и председателем Антинаркотического волонтер-

ского движения по обеспечению духовно-патриотического воспи-

тания молодежи. 

Дальнейшими приоритетными направлениями деятельности 

работы организации «Антинаркотическое волонтерское движе-

ние» являются объединение волонтерских молодежных организа-

ций, работающих в сфере патриотического воспитания и пропа-

ганды здорового образа жизни, и профессионально-психологи-

ческая подготовка волонтеров. 

 

                                        
1
 О благотворительной деятельности и благотворительных организаци-

ях : Федеральный закон от 11.08.1995 №135-ФЗ, ст. 5 //Собрание законода-

тельства РФ. 1995. №33, ст.3334. 
2
 Антинаркотическая пропаганда – пропаганда здорового образа жизни, 

в том числе физической культуры и спорта, направленная на формирование в 

обществе негативного отношения к наркомании. О наркотических средствах и 

психотропных веществах : Федеральный закона от 08.01.1998 № 3-ФЗ. 

 

 

Л.Ю. Дорофеева  

Управление ФСКН России  

по Пермскому краю 

РОЛЬ МОЛОДЕЖНОГО ОБЩЕСТВЕННОГО СОВЕТА ПРИ УПРАВЛЕНИИ 

ФСКН РОССИИ ПО ПЕРМСКОМУ КРАЮ В РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФИЛАКТИ-

ЧЕСКОЙ РАБОТЫ В МОЛОДЕЖНОЙ СРЕДЕ 

Волонтерское движение в Пермском крае развивается в трех 

направлениях: школьное волонтерское движение, деятельность 

которого направлена на профилактику злоупотребления школьни-

ками психоактивными веществами и работу школьных служб 

примирения; добровольчество, миссией которого является форми-

рование условий для реализации социально значимых инициатив 

детей и молодежи Пермского края; студенческие волонтерские 

отряды, объединенные Молодежным Общественным Советом при 

Управлении ФСКН России по Пермскому краю (далее – Управле-

ние) . Школьные волонтерские отряды работают по плану школы, 
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ежегодно участвуют в районных и городских слетах волонтеров, 

принимают участие в акции, приуроченной к Международному 

дню борьбы с наркоманией и акции «Молодость – жизнь», органи-

зуемых ежегодно Управлением. Основные направления деятель-

ности добровольчества: реализация краевых, межрегиональных и 

международных проектов, направленных на развитие социально 

значимых инициатив детей и молодежи; организация краевых, 

российских и международных обучающих программ, тренингов, 

мастер-классов; организация развивающе-досуговой деятельности 

для детей и молодежи. 

В целях развития молодежного антинаркотического волон-

терского движения на территории Пермского края, повышения 

уровня вовлеченности молодежи в деятельность, направленную на 

профилактику наркомании и незаконного оборота наркотических 

средств, по инициативе Управления во взаимодействии с руково-

дством высших учебных заведений г. Перми при Управлении в 

2012 г. создан Молодежный Общественный Совет (далее – МОС). 

К участию в МОС были приглашены лидеры молодежных 

волонтерских движений 9 высших учебных заведений города, уча-

ствующие в разработке и реализации проектов, направленных на 

формирование в обществе негативного отношения к незаконному 

обороту и потреблению наркотиков, вовлечение молодежи в работу 

по пропаганде здорового образа жизни среди своих сверстников.  

МОС разработан и принят Регламент, в Интернете создано и 

с декабря 2012 г. функционирует сообщество антинаркотической 

направленности «Группа МОС при Управлении ФСКН России по 

Пермскому краю “вКонтакте”» (URL: http://vk.com/club45630190). 

На страничке группы МОС размещается анонс о следующем засе-

дании, отчет о предыдущем заседании, фото- и видеоматериалы 

заседаний, объявления о конкурсах и планируемых к проведению 

мероприятий, а также ролики антинаркотической направленности, 

созданные в рамках мероприятий, проводимых членами МОС. 

Кроме того, в Управлении создан электронный почтовый ящик, 

организованный для обмена электронными сообщениями по сети 

Интернет в МОС Управления, в том числе с сообщениями о пре-

ступлениях в сфере незаконного оборота наркотиков. 

Работа МОС осуществляется в соответствии с планом, засе-

дания проходят один раз в месяц. Среди рассматриваемых вопро-

сов: обсуждение вопросов развития молодежного антинаркотиче-

ского движения на территории края, планирование мероприятий 

http://vk.com/CLUB45630190/
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по первичной профилактике в студенческой среде, разработка 

проектов, организация взаимодействия с Управлением в вопросах, 

связанных с проведением мероприятий по противодействию неза-

конному обороту наркотиков, организация работы по мониторин-

гу информационных ресурсов с целью выявления фактов рекламы 

и пропаганды наркотических средств. Члены МОС на доброволь-

ной основе участвуют в проведении оперативных мероприятий в 

качестве присутствующих граждан, а также предоставляют ин-

формацию по сайтам и притонам. 

Следует отметить, что МОС является рабочим органом, на 

его заседаниях на постоянной основе представители всех высших 

учебных заведений отчитываются о проделанной работе, обсуж-

дают меры, направленные на расширение сферы влияния, разраба-

тывают межвузовские мероприятия. Кроме того, отделением меж-

ведомственного взаимодействия в сфере профилактики Управле-

ния как куратором деятельности МОС организуются обучающие 

мастер-классы для участников МОС, к участию в которых привле-

каются специалисты краевого наркологического диспансера, опе-

ративные сотрудники Управления, преподаватели медицинской 

академии, представители некоммерческих организаций. Взаимо-

действие Управления и МОС формирует у молодого поколения 

положительный имидж сотрудников наркоконтроля. Как следст-

вие 2 участников МОС в настоящее время приняты на службу в 

следственное подразделение Управления. 

В то же время под эгидой МОС реализуются обучающие 

программы, разработанные специалистами высших учебных заве-

дений г. Перми, с использованием существующих антинаркотиче-

ских площадок: Центр развития добровольчества Пермского на-

ционального исследовательского технического университета 

«Доброво», организующий обучение волонтеров по программе: 

«Подготовка молодежных лидеров волонтерского движения» и 

«Программа по первичной профилактике наркотической, алко-

гольной, никотиновой и иных видов зависимости, а также ВИЧ-

инфекции у студентов Пермского государственного гуманитарно-

го педагогического университета». 

В 2013 г. из 289 проектов, представленных на краевой кон-

курс «Прикамский витамин», одним из победителей стал проект 

МОС «Я это вижу», объединивший студентов 12 высших учебных 

заведений Пермского края. Творческий проект «Я это вижу» орга-

низован с целью привлечения внимания студентов к социальным 
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проблемам общества, формированию активной жизненной пози-

ции в отношении вредных привычек, умения принимать собствен-

ные решения и сопротивляться социальному давлению; поддержки 

творческой инициативы студентов как одной из форм профилак-

тики. На конкурс было представлено 125 студенческих работ в пя-

ти жанрах: эссе, плакат, видеоролик, фотоколлаж, поделка. Луч-

шие работы используются в проведении профилактики среди де-

тей, подростков и молодежи. 

Основная задача МОС – формирование у студентов системы 

здорового образа жизни, а не просто его декларация, формирова-

ние понимания, что здоровым быть выгодно. Для этого необходим 

системный мониторинг состояния основных положений здорового 

образа жизни, позволяющий не только контролировать динамику 

изменения отношения к здоровому образу жизни, но и выстраи-

вать работу в этом направлении. 

Осенью 2013 г. членами МОС было проведено анкетирова-

ние более 500 студентов по методике, разработанной и апробиро-

ванной ранее начальником Управления по воспитательной работе 

Пермского национального исследовательского политехнического 

университета Т.П. Царапиной (победительница Всероссийской 

олимпиады научных и студенческих работ ФСКН России в 

2010 г.). Анкета достаточно объемная и затрагивает разные сферы 

жизни студентов, относящиеся к здоровому образу жизни и мо-

рально-нравственным ценностям. 

Вот некоторые результаты. 

Студентам было предложено ответить на вопрос: «Что вы 

понимаете под выражением "Вести здоровый образ жизни?"». 

Анализ данных показал, что студенты понимают здоровый 

образ жизни, как систему поведения человека для сохранения и 

укрепления здоровья без вредных привычек, и только 6,5% сту-

дентов выбрали утверждение «Можно употреблять всего понем-

ножку». 

Кроме того, анализ данных показал, что большинство рес-

пондентов «редко» употребляют алкогольные напитки, находясь в 

удовлетворительном психологическом состоянии, 3,3% в стрессо-

вом состоянии используют алкоголь в качестве антидепрессанта. 

В отношении сигарет дела обстоят похуже, так как всего 62,5% 

студентов не курят, причем регулярно курящие – преимуществен-

но представители сильного пола. 
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Половина студентов отрицательно относятся к потребителям 

наркотиков, считают, что они не могут быть достойными членами 

общества, 32% безразличны и только 3,8% нормально, поскольку 

считают, что употребление наркотиков – это личное дело каждого. 

26% респондентов отвечают утвердительно, что среди их прияте-

лей и знакомых есть люди, употребляющие наркотики.  

Очень интересны источники информированности студентов 

о наркотиках: 50% назвали средства массовой информации, 18% – 

видеофильмы, 10% – друзей, 14% – родителей, 8% – преподавателей. 

Очень важно, как молодые люди решают свои проблемы, ка-

кие эмоции испытывают и как справляются со стрессовыми си-

туациями: 48% обращаются за помощью к друзьям, 36% – к близ-

ким родственникам. Наиболее уязвимыми оказались 15%, предпо-

читающие оставаться наедине со своими проблемами, не веря, что 

кто-то может помочь. И только 1% опрошенных указали, что об-

ратятся за помощью к психологу. 

При выборе жизненных ценностей студенты отдавали пред-

почтение сразу нескольким ценностям, подчеркивая таким обра-

зом их важность для себя, поэтому суммарный процент выборов 

не равен 100%. 

Ценностные ориентации студентов таковы: почти 80% счи-

тают, что в жизни самым важным является иметь благополучную, 

крепкую семью; 59% – квалифицированную, интересную работу, 

58% – наличие хороших, надежных друзей, 56% – крепкое здоровье, 

55% – высокую материальную обеспеченность и жизненный ком-

форт, 50% – хорошее образование, 39% – карьеру, 33% – любовь. 

Данное исследование позволит преподавателям и кураторам 

групп в практической работе со студентами, а также Молодежно-

му Общественному Совету качественнее выстраивать профилак-

тическую работу. На следующий год запланировано провести ана-

логичное тестирование, расширить круг высших учебных заведе-

ний и увеличить количество респондентов. Результаты исследова-

ния будут представлены на Всероссийской олимпиаде научных и 

студенческих работ. 

 

 

  


